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Catania, 12 ottobre 2026
Comunicazione n. 069

Ai Docenti
Ai Genitori

Oggetto: Misure di prevenzione e contrasto della pediculosi nella comunita scolastica —
Direttive e disposizioni operative

La pediculosi & un fenomeno diffuso che colpisce tipicamente le comunita infantili e scolastiche. Non
e indice di scarsa igiene personale, ma rappresenta un problema comunitario che puo essere prevenuto
e contenuto efficacemente solo attraverso una sinergia trasparente e tempestiva tra l'istituzione
scolastica e le famiglie. Al fine di tutelare il benessere collettivo e ridurre il rischio di diffusione
all'interno delle classi, si emanano le seguenti direttive.

Specifiche e Direttive per i Genitori

Si richiede alle famiglie la massima collaborazione attraverso il rispetto dei seguenti punti:

Controllo periodico: Ispezionare accuratamente il cuoio capelluto dei figli con cadenza almeno
settimanale, preferibilmente durante il fine settimana, avvalendosi di un pettine a denti fitti.

Segnalazione tempestiva e riservata: In caso di riscontro di parassiti o uova (lendini), i genitori
sono tenuti a informare immediatamente e in via riservata il docente prevalente/coordinatore di classe,
onde consentire l'attivazione delle misure di prevenzione e contrasto del fenomeno necessarie.
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Trattamento specifico: In caso di infestazione accertatatenete il bambino/a a casa e avviare
tempestivamente il trattamento specifico antiparassitario, reperibile in farmacia, seguendo
scrupolosamente le istruzioni del farmacista o del pediatra di libera scelta.

Rientro a scuola: L'alunno potra rientrare regolarmente a scuola il giorno successivo al primo
trattamento antiparassitario efficace. | genitori dovranno attestare l'avvenuto trattamento tramite
apposita dichiarazione/autocertificazione da consegnare ai docenti della classe.

Specifiche e Direttive per il Personale Docente

Gestione della riservatezza: | docenti devono mantenere la massima riservatezza per evitare
qualsiasi forma di stigmatizzazione o disagio psicologico nei confronti dell'alunno interessato. E fatto
assoluto divieto di effettuare controlli palesi o comunicazioni pubbliche davanti alla classe.
Segnalazione al Dirigente: Qualora un docente rilevi segni evidenti e sospetti di pediculosi in un
alunno, deve informare tempestivamente la Presidenza in modo discreto. La scuola provvedera a
contattare I’ ASP per avviare tutte le procedure del caso di concerto con le famiglie.

Comunicazione alla classe: A seguito della segnalazione di un caso in una determinata classe, i
docenti inviteranno le famiglie a un controllo straordinario.

Misure preventive d'aula: Sensibilizzare gli alunni, attraverso attivita educative ordinarie, a evitare
lo scambio di oggetti personali quali cappelli, sciarpe, giacche, pettini o fermagli. Ottimizzare, ove
possibile, la disposizione dei capi d'abbigliamento negli appendiabiti per ridurne il contatto diretto.

Si precisa che questa circolare ha scopi esclusivamente informativi e organizzativi per la comunita scolastica.
Per consultazioni mediche, diagnosi o terapie specifiche, si invita a fare sempre riferimento al proprio
pediatra di fiducia.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Dott. Alfredo Motta
(firma autografa sostituita a mezzo stampa
ex art. 3 co. 2 d.lgs. 39/93)



